
 

 

 

Расписание НОД  

на 2020-2021  учебный год 

      в МКДОУ «Детский сад №13 «Искорка». 

 

 

 

 

 

 



 

 

I младшая группа №5 «Гномики» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

ХЭР 

Музыка  

 

09.15 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

 

 

09.10 

ПР 

Познавательное развитие. 

 

09.30 

ФР 

Двигательная активность. 

 

 

 

09.10 

ПР 

Игры по сенсорному 

воспитанию. 

 

09.30 

ФР 

Двигательная активность. 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Музыка. 

 

 

09.15 

РР  
Речевое развитие.  

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Лепка. 

 

11.10 

ФР 

П/и на свежем воздухе 

 

 

 

II половина 

дня 

 

Работа с книгой, 

картиной. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой.  

 

Сюжетно-строительные игры. 

Д/и на развитие мелкой 

моторики. 

 

Игры с элементами 

театрализованной 

деятельности. 

 

 

Вечер развлечений. 

 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 

 

 

 

 



 

 

II младшая группа №7 «Теремок» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

ПР 

Познавательное 

развитие. 

 

09.20 

ХЭР 

Музыка. 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Д/и с математическим 

содержанием. 

 

09.30 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

 

09.00 

ФР 

Физическая культура 

(м.з.). 

 

09.30 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

09.20 

ХЭР  
Музыка. 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Лепка. 

 

11.15 

ФР 

П/и на свежем воздухе 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой.  

 

Сюжетно-строительные игры. 

Развивающие игры. 

 

Приобщение к истокам 

русской народной 

культуры. 

 

 

Вечер развлечений. 

Хозяйственно-бытовой 

труд. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 

 

 



 

 

II младшая группа №9 «Сказка» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

ПР 

Познавательное 

развитие. 

 

09.30 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

 

 

 

 

09.05 

ХЭР 

Музыка. 

 

 

09.25 

ПР 

Д/и с математическим 

содержанием. 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

09.20 

ФР 

Физическая культура 

(м.з.). 

 

 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

11.15 

ФР 

П/и на свежем 

воздухе 

 

 

 

 

09.05 

ХЭР  
Музыка. 

 

 

09.25 

ХЭР 

Аппликация/ 

Лепка. 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой.  

 

Сюжетно-строительные игры. 

Развивающие игры. 

 

Приобщение к истокам 

русской народной 

культуры. 

 

 

Вечер развлечений. 

Хозяйственно-бытовой 

труд. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 

 



 

 

средняя группа №1 «Игрушки» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

ПР 

Познавательное 

развитие. 

 

 

11.15 

ФР 

П/и на свежем 

воздухе 

 

 

 

 

 

 

09.05 

ПР 

Д/и с математическим 

содержанием. 

 

 

10.10 

РР 

Коррекционно-развивающая 

деятельность с логопедом. 

 

09.00 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

09.45 

ФР 

Физическая культура 

(м.з.). 

 

 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

 

09.45 

ФР 

Физическая 

культура  

(ф.з.) 

 

 

 

09.05 

ХЭР 

Аппликация/ 

Лепка. 

 

 

09.25 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

II половина 

дня 

 

15.10 

ХЭР 

Музыка. 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой.  

 

 

Сюжетно-строительные игры. 

Развивающие игры. 

 

 

Приобщение к истокам 

русской народной 

культуры. 

 

 

Вечер развлечений. 

 

Хозяйственно-бытовой 

труд. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 



 

 

средняя группа №8 «Радуга» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

 

09.40 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

 

 

09.05 

ПР 

Д/и с математическим 

содержанием. 

 

 

11.15 

ФР 

П/и на свежем воздухе 

 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

10.10 

ФР 

Физическая культура 

(м.з.). 

 

 

 

09.00 

ПР 

Познавательное 

развитие. 

 

 

10.10 

РР 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность с 

логопедом. 

 

09.00 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

09.30 

ХЭР 

Аппликация/ 

Лепка. 

 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Ознакомление с 

художественной 

литературой.  

 

 

Сюжетно-строительные игры. 

Развивающие игры. 

15.10 

ХЭР 

Музыка. 

 

Приобщение к истокам 

русской народной 

культуры. 

 

 

Вечер развлечений. 

 

Хозяйственно-бытовой 

труд. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 

 



старшая группа №2 «Солнышко» 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

09.35 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Математика. 

 

 

09.25 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

09.00 

ФР 

Физическая культура под 

музыку  

(ф.з.). 

 

09.35 

ПР 

Познавательное развитие. 

 экология; 

 финансовая 

грамотность; 

 безопасность; 

 ознак. с 

профессиями; 

 родной город и др. 

 

10.10 

ХЭР 
Лепка. 

 

09.00 

ФР 

Физическая 

культура  

(ф.з.) 

 

 

09.35 

РР 

Грамота. 

 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Конструирование.  

 

 

09.50 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

11.40 

ФР 

П/и на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

15.40 

РР 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность с 

логопедом. 

 

Работа с книгой. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

15.40 

ПР 

ОПК 

 

 

Приобщение к истокам русской 

народной культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

Экспериментирование.  

Сюжетно-строительные 

игры.  

 

 

 

 

Вечер развлечений. 

 

 

 

Труд.  

Нравственно-этические 

беседы. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 



старшая группа №4 «Кораблик» 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

09.35 

ХЭР 

Рисование. 

 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Математика. 

 

 

09.35 

ХЭР 
Лепка. 

 

 

 

09.00 

ПР 

Познавательное развитие. 

 экология; 

 финансовая 

грамотность; 

 безопасность; 

 ознак. с 

профессиями; 

 родной город и др. 

 

09.30 

ФР 

Физическая культура под 

музыку  

(ф.з.). 

 

 

09.00 

РР 

Грамота. 

 

09.40 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

 

11.40 

ФР 

П/и на свежем 

воздухе. 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Конструирование.  

 

09.40 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Работа с книгой. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

15.10 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

15.40 

ПР 

ОПК 

 

Приобщение к истокам русской 

народной культуры. 

 

 

 

15.40 

РР 

Коррекционно-

развивающая 

деятельность с логопедом. 

 

 

 

Экспериментирование.  

Сюжетно-строительные 

игры.  

 

 

 

 

Вечер развлечений. 

 

 

 

Труд.  

Нравственно-этические 

беседы. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 



подготовительная к школе группа №10 «Пчелки» 

 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

09.35 

ХЭР 

Лепка. 

 

10.10 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Математика. 

 

 

09.35 

ХЭР 
Рисование. 

 

11.40 

ФР 

П/и на свежем воздухе. 

 

 

 

09.00 

ПР 

Познавательное развитие. 

 экология; 

 финансовая 

грамотность; 

 безопасность; 

 ознак. с 

профессиями; 

 родной город и др. 

 

10.00 

ФР 

Физическая культура под 

музыку  

(ф.з.). 

 

 

09.00 

РР 

Грамота. 

 

 

10.10 

ХЭР 

Музыка. 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Конструирование.  

 

10.10 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Работа с книгой. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

 

 

Приобщение к истокам русской 

народной культуры. 

 

 

 

15.40 

ПР 

ОПК. 

 

Экспериментирование.  

Сюжетно-строительные 

игры.  

 

 

 

Вечер развлечений. 

 

Труд.  

Нравственно-этические 

беседы. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 

 

 

 

 



подготовительная к школе группа №11 «Светлячки» 

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

утро  

НОД 

 

09.00 

РР 

Развитие речи. 

 

 

09.40 

ХЭР 

Рисование. 

 

11.40 

ФР 

П/и на свежем 

воздухе. 

 

 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Математика. 

 

 

09.50 

ХЭР 
Музыка. 

 

 

 

 

 

09.00 

ПР 

Познавательное 

развитие. 

 экология; 

 финансовая 

грамотность; 

 безопасность; 

 ознак. с 

профессиями; 

 родной город и 

др. 

 

09.40 

ПР 

ОПК. 

 

 

10.35 

ФР 

Физическая культура 

под музыку  

(ф.з.). 

 

 

09.00 

РР 

Грамота. 

 

 

09.40 

ХЭР 

Лепка. 

 

10.30 

ФР 

Физическая культура  

(ф.з.) 

 

 

 

09.00 

ХЭР 

Аппликация/ 

Конструирование.  

 

 

 

 

 

 

II половина 

дня 

 

 

Работа с книгой. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой. 

 

 

Приобщение к истокам  

русской народной культуры. 

 

 

 

 

 

Вечер развлечений. 

  

15.10 

ХЭР 

Музыка. 

 

Экспериментирование.  

Сюжетно-

строительные игры. 

 

 

Труд.  

Нравственно-этические 

беседы. 

Сотворчество воспитателя  

с детьми. 



 


